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Die Applied Kinesiology verwendet die Testung von Skelettmuskeln, um funktionell neurologische
Zusammenhange darzustellen. Mit dem sogenannten diagnostischen ,Challenge” werden Antworten
auf spezifische Fragestellungen zu Dysfunktionen und maéglichen Therapien von Patienten gefunden.
Die Diagnostik zu Fragestellungen die das ,vegetative“ (autonome) Nervensystem betreffen ist bisher
in der Applied Kinesiology wenig angewandt worden, obwohl das Prinzip identisch ist: durch
Challenges (wie z.B. die Lichtreaktion der Pupille) werden autonome Antworten ausgeldst und die
Qualitat dieser Antworten bewertet.

Die Vorgehensweise und Interpretation sowie therapeutische Méglichkeiten werden in dem Artikel
anhand dreier Fallbeispiele dargestellt.;

Applied Kinesiology is known as the method that uses the manual testing of big skeletal muscles to
perform a functional neurological assessment. Diag- nostic ,challenges” are used to answer specific
questions regarding dysfunction of patients and possible therapeutic interventions.

The assessment of the autonomic nervous system as by this day is only a rudimentary part of the
diagnos- tic arsenal, although the principle is identical: Chal- lenges (for example a light response of
the pupil) evoke specific autonomous responses and the quality of these responses is analyzed.
These tools and the interpretation as well as thera- peutic options are discussed in this article,
illustrated by three case histories.Volltextbestellung
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